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e Master Reiki Usui - Mental Coach Sportivo

TECNICHE MANUALI SERVIZI PER LO SPORT

Massaggio svedese 50' €50 Massaggio stimolante (pre-competizione) 30' €35
Massaggio rilassante 50' €50 Massaggio defaticante (post-competizione) 50' €50
Massaggio decontratturante 50' €50 Massaggio sportivo (mantenimento) 50' €50
Massaggio drenante 50' €50 Massaggio decontratturante sportivo 50' €50
Massaggio aromaterapico 50' €60 Massaggio miofasciale e trigger points  50' €50
Bamboo massage 50' €60 Massaggio posturale 50' €50
Hot stone massage 50' €60 Applicazione tape sportivo e posturale 30' €30
Candle massage 50' €60 Coppettazione sportiva 30' €35
Massaggio colombiano (legnoterapia) 50' €60 Dove necessario, i trattamenti comprendono crioterapia,

Massaggio Indiano (Pinda Sweda) 50' €70 termoterapia, legnoterapia, pistola massaggiante o digitopressione

Mental coaching sportivo (individuale e di gruppo)

MEDICINA TRADIZIONALE CINESE
AREA "DOLCE ATTESA"

Massaggio Tradizionale Cinese 50' €60

Digitopressione 30' €35 Massaggio in gravidanza 50' €60
Coppettazione e Moxibustione 30' €40 Fitness in gravidanza (prenatale e postnatale)

AREA FITNESS TERAPIE ENERGETICHE
Ginnastica posturale Trattamenti Reiki Usui 50' €50
Ginnastica dolce senior Analisi ed equilibratura dei Chakra 50' €50
Ginnastica Tradizionale Cinese Analisi ed equilibratura dei Meridiani 50' €50
Corsi individuali e di gruppo Pulizia Aura 50' €50

Massaggio vibrazionale (suonoterapia) 30' €35
Consulenze in Floriterapia di Bach 50' €50

TRATTAMENTI PER TE
PACCHETTI E PROMOZIONI

scoprili tutti sul sito
kansha-do.it

OSTEOPHYSIO CENTER
Via Napoli 4 - Bolzano

& info@kansha-do.it
2 366 7418190





